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Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé �Îáëàñòíîé Äâîðåö òâîð÷åñòâà äåòåé è
ìîëîäåæè èì. Â.Ï. Ïîëÿíè÷êî�, ã. Îðåíáóðã

Àííîòàöèÿ. Â óñëîâèÿõ ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé, ãëàâíîé çàäà÷åé ñòîÿùåé ïåðåä ïåäàãîãàìè
ÿâëÿåòñÿ âñåñòîðîííåå ñîäåéñòâèå ñòàíîâëåíèþ èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åëîâåêà. Íåîáõîäèìî íå
ïðîñòî îáó÷àòü ðåá¼íêà, íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü åãî ñïîñîáíîñòè, ôîðìèðîâàòü ó íåãî ïîçèòèâ-
íóþ ß-êîíöåïöèþ. Äàííàÿ ñòàòüÿ ïîêàçûâàåò, êàê â ó÷ðåæäåíèè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ íà çàíÿòèÿõ êîìïüþòåðíîé ãðàôèêîé ïåäàãîã ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ïîçèòèâíîé
ß-êîíöåïöèè âîñïèòàííèêà.

The development of the positive i- concept of a teenager at computer graphics classes
Verbina O.Y.

Abstract. The main task facing teachers under condition of market relations is the all-round
assistance in the matter of the development of the personality of an individual. It is necessary not
just to inform pupils on di�erent �elds of knowledge but in the �rst place to develop their abilities as
well as to form their positive I- Concept. The article is devoted to the ways of the development of the
positive I- Concept of students at computer graphics classes at optional educational establishments.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ãëàâíîé çàäà÷åé, ñòîÿùåé ïåðåä îáðàçîâàíèåì, â îáùåì,
è ïåäàãîãàìè, â ÷àñòíîñòè, ÿâëÿåòñÿ âñåñòîðîííåå ñîäåéñòâèå ñòàíîâëåíèþ èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åëîâåêà, åãî
ñàìîâûðàæåíèþ è ñàìîðåàëèçàöèè. Îáúåêòîì ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ ðàçâèâàþùàÿñÿ
ëè÷íîñòü ñ å¼ âíóòðåííèì ìèðîì, èíòåðåñàìè, ïîòðåáíîñòÿìè, òâîð÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè.

Ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ êàê áîëåå ìîáèëüíîé, ïëàñòè÷íîé, íå çàæàòîé ðàìêàìè ãîñó-
äàðñòâåííûõ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì, îòâîäèòñÿ îñîáàÿ ðîëü â äåëå ðàçâèòèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Öåëüþ
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå è ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé êàæäîãî ðåáåíêà, ôîðìè-
ðîâàíèå äóõîâíî áîãàòîé, ñâîáîäíîé, ôèçè÷åñêè çäîðîâîé, òâîð÷åñêè ìûñëÿùåé, ñîöèàëüíî àêòèâíîé ëè÷-
íîñòè, îáëàäàþùåé ïðî÷íûìè çíàíèÿìè, îðèåíòèðîâàííîé íà âûñîêèå íðàâñòâåííûå öåííîñòè, ñïîñîáíîé
âïîñëåäñòâèè íà ó÷àñòèå â ñîöèàëüíîì è äóõîâíîì ðàçâèòèè îáùåñòâà. Ðàñøèðÿþùèåñÿ âîçìîæíîñòè äî-
ïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïîçâîëÿþò âîñïèòàííèêó áîëåå ïîëíî ñàìîîïðåäåëÿòüñÿ è ñàìîðåàëèçîâûâàòüñÿ
íà îñíîâå ñâîáîäíîãî âûáîðà íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè è èíäèâèäóàëèçàöèè å¼ ñîäåðæàíèÿ.

Äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå ñåãîäíÿ � íåîáõîäèìîå çâåíî íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ. Îïûò ñàìîðåà-
ëèçàöèè è ýôôåêòèâíîãî îáùåíèÿ, ïðèîáðåòåííûé ðåá¼íêîì â ó÷ðåæäåíèÿõ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
ïîâûøàåò óðîâåíü åãî ãîòîâíîñòè ê ñîöèàëüíîìó è ïðîôåññèîíàëüíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ.

Îäíèì èç íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûõ íàïðàâëåíèé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îáó÷åíèå èí-
ôîðìàöèîííîé êóëüòóðå äåòåé êàê äîøêîëüíîãî, ìëàäøåãî øêîëüíîãî, òàê è ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Ñå-
ãîäíÿ âàæíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ôîðìèðîâàíèå ó âîñïèòàííèêîâ íå òîëüêî êîìïüþòåðíîé ãðàìîòíîñòè,
òî åñòü áàçîâûõ çíàíèé è óìåíèé â îáëàñòè èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííîé âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè è ñèñòåìû
òåëåêîììóíèêàöèé, íî è ïðåæäå âñåãî ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå òâîð÷åñêè ñàìîðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷íîñòè,
ñòðåìÿùåéñÿ è ñïîñîáíîé ê âûñîêîìó êà÷åñòâó è ýôôåêòèâíîñòè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.

Òàê, â îáëàñòíîì Äâîðöå òâîð÷åñòâà äåòåé è ìîëîäåæè èì. Â.Ï. Ïîëÿíè÷êî ñóùåñòâóåò ïðîôèëüíàÿ
øêîëà èíôîðìàòèêè. Öåëüþ ïðîôèëüíîé øêîëû èíôîðìàòèêè ÿâëÿåòñÿ óäîâëåòâîðåíèå îáðàçîâàòåëüíûõ
ïîòðåáíîñòåé íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ èíôîðìàöèîííûõ è êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé êàê ñðåäñòâà
ïðåäîñòàâëåíèÿ äîñòóïà ê îáó÷åíèþ è ñïîñîáà îáåñïå÷åíèÿ íåïðåðûâíîñòè ýòîãî ïðîöåññà, íåîáõîäèìîãî
äëÿ óñïåøíîãî âîâëå÷åíèÿ ãðóïï íàñåëåíèÿ (âîñïèòàííèêîâ, ïåäàãîãîâ, èíâàëèäîâ) â èíôîðìàöèîííîå îá-
ùåñòâî. À îäíîé èç ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ � ãàðìîíè÷íîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè âîñïèòàííèêà, àêòèâèçàöèÿ åãî
èíòåëëåêòà, ôîðìèðîâàíèå òâîð÷åñêèõ, óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, ðàçâèòèå öåëîñòíîãî ìèðîâîççðåíèÿ, à
òàêæå ñòàíîâëåíèå ïîçèòèâíîé ß-êîíöåïöèè âîñïèòàííèêà, ïîçâîëÿþùåé åìó çàíÿòü ïðî÷íîå ïîëîæåíèå â
èíôîðìàöèîííîì îáùåñòâå.

Îäíèì èç áûñòðî ðàçâèâàþùèõñÿ íàïðàâëåíèé â íàøåé ïðîôèëüíîé øêîëå èíôîðìàòèêè ÿâëÿåòñÿ êîì-
ïüþòåðíàÿ ãðàôèêà. Îáóñëîâëåíî ýòî òåì, ÷òî äèàïàçîí ïðèìåíåíèÿ êîìïüþòåðíîé ãðàôèêè âåñüìà øèðîê
� îò ñîçäàíèÿ ìóëüòèìåäèéíûõ ïðîãðàìì, òåëåâèçèîííîé ðåêëàìû è ñïåöýôôåêòîâ â êèíî äî êîìïüþ-
òåðíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ â ìàøèíîñòðîåíèè è ôóíäàìåíòàëüíûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé. Â êîìïüþòåðíîé
ãðàôèêå îñîáåííî îò÷åòëèâî îñîçíàåòñÿ, ÷òî ðèñîâàíèå � ýòî ïðîöåññ, èäóùèé èçíóòðè, ïîýòîìó ðåá¼íêà íå
ñëåäóåò ó÷èòü, êàê íàäî ðèñîâàòü, åìó íåîáõîäèìî ïîìî÷ü îñîçíàòü, ÷òî îí ðèñóåò. Äëÿ ñôåðû îáðàçîâà-
íèÿ ñðåäñòâà êîìïüþòåðíîé ãðàôèêè îòêðûâàþò ïðèíöèïèàëüíî íîâûå âîçìîæíîñòè: â ïðîöåññå àíàëèçà
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èçîáðàæåíèé âîñïèòàííèêè ìîãóò äèíàìè÷åñêè óïðàâëÿòü èõ ñîäåðæàíèåì, ôîðìîé, ðàçìåðàìè è öâåòîì,
äîáèâàÿñü íàèáîëüøåé íàãëÿäíîñòè.

Ñàìà ãðàôè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, òðåáóÿ îò ÷åëîâåêà âûïîëíåíèÿ ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé ïî âîñïðèÿ-
òèþ èíôîðìàöèè, å¼ àíàëèçó, ïåðåîñìûñëåíèþ è ïðåäñòàâëåíèþ â ãðàôè÷åñêîì âèäå, à òàêæå ñîçäàíèå ïðî-
ñòðàíñòâåííîãî îáðàçà è ìûñëåííîå îïåðèðîâàíèå èì ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ èíæåíåðíî-ãåîìåòðè÷åñêèõ
ôîðì ìûøëåíèÿ. Îáó÷åíèå ïîäðîñòêîâ êîìïåòåíòíîìó èñïîëüçîâàíèþ êîíñòðóêòîðñêî-ãðàôè÷åñêèõ èí-
ôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ çðèòåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, îáðàçíî-
ãî ìûøëåíèÿ, ïîòîìó ÷òî â äèíàìèêå ôîðìèðîâàíèÿ çðèòåëüíîãî îáðàçà, äåÿòåëüíîñòè â ïðîöåññå êîìïüþ-
òåðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, âçàèìîîòíîøåíèé çíàíèÿ è åãî íàãëÿäíî-÷óâñòâåííîé îïîðû çàëîæåíû ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèå îñíîâû âîñïðèÿòèÿ ïðîñòðàíñòâåííûõ îáðàçîâ è ôîðìèðîâàíèå ñâÿçàííûõ ñ íèìè ãåîìåò-
ðè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé.

Ïðè ïðàâèëüíîé ïåðåäà÷å öâåòîâûõ îòòåíêîâ íà ýêðàíå äèñïëåÿ âîçìîæíî ðàçâèòèå öâåòîâûõ îùó-
ùåíèé, êóëüòóðû âîñïðèÿòèÿ è ïåðåäà÷è öâåòà. Ïðèìåíåíèå ãðàôèêè â ó÷åáíûõ êîìïüþòåðíûõ ñèñòåìàõ
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ òàêèõ âàæíûõ äëÿ ñïåöèàëèñòà ëþáîé îáëàñòè äåÿòåëüíîñòè êà÷åñòâ êàê òâîð÷åñêîå
ñïîñîáíîñòè, èíòóèöèÿ, ïðîôåññèîíàëüíîå ÷óòüå, äèçàéíåðñêèé âêóñ.

Øèðîêèå âîçìîæíîñòè ïî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèþ ïîçâîëÿþò ôîðìèðîâàòü ëþáîçíàòåëüíîñòü è ïûòëè-
âîñòü óìà, ïîèñê íåñòàíäàðòíûõ ïóòåé ðåøåíèÿ. Ñóùåñòâóåò ýìîöèîíàëüíàÿ ñâÿçü äåÿòåëüíîñòè âîîáðàæå-
íèÿ ñ äåéñòâèòåëüíîñòüþ (ïñèõîëîãè÷åñêèé çàêîí äâîéíîãî âûðàæåíèÿ ÷óâñòâ), ÷òî îáåñïå÷èâàåò âëèÿíèå
èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè íà äóõîâíîå ðàçâèòèå ðåá¼íêà (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, Þ. Ïîëóÿíîâ).

Ðàññìàòðèâàÿ êîìïüþòåðíóþ ãðàôèêó êàê ïðåäìåò õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêîãî öèêëà, ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî ÷åðåç îáùåíèå ñ ïðåêðàñíûì ñòàíåò âîçìîæíûì ôîðìèðîâàíèå òâîð÷åñêè ñàìîðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷íî-
ñòè, ðàñêðåïîùåíèå ñîçíàíèÿ ðåáåíêà è ðàçâèòèå âûñîêèõ íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ.

Ïî äàííîìó íàïðàâëåíèþ ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà �Êîìïüþòåðíàÿ ãðàôèêà è äèçàéí�, êîòîðàÿ ñòàâèò
ñâîåé öåëüþ ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, çðèòåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, îáðàçíîãî ìûø-
ëåíèÿ ïîäðîñòêà. Òàê êàê äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà ïðîôèëüíîé øêîëû èíôîðìàòèêè îäíîé èç ïðè-
îðèòåòíûõ çàäà÷ ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå, ðàçâèòèå è ñòàíîâëåíèå ïîçèòèâíîé ß-êîíöåïöèè âîñïèòàííèêà,
ýòî ó÷èòûâàåòñÿ è â äàííîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå, òåì áîëåå ÷òî çàíÿòèÿ ïî êîìïüþòåðíîé ãðàôèêå
ïîñåùàþò ðåáÿòà ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà.

Ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò � ýòî ñàìûé òðóäíûé è ñàìûé ñëîæíûé èç âñåõ äåòñêèõ âîçðàñòîâ, ïðåäñòàâ-
ëÿþùèé ñîáîé ïåðèîä ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè. Íàèáîëåå âàæíûì îòëè÷èòåëüíûì ïðèçíàêîì ýòîãî ïåðèîäà
ÿâëÿþòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûå èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â ñôåðå ñàìîñîçíàíèÿ ïîäðîñòêà, êîòîðûå èìåþò
êàðäèíàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ âñåãî ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ ïîäðîñòêà êàê ëè÷íîñòè. Ñîãëàñ-
íî ìíåíèþ Á.Ã. Àíàíüåâà, ñîçíàíèå, ïðîéäÿ ÷åðåç ìíîãèå îáúåêòû îòíîøåíèé, ñàìî ñòàíîâèòñÿ îáúåêòîì
ñàìîñîçíàíèÿ è, çàâåðøàÿ ñòðóêòóðó õàðàêòåðà, îáåñïå÷èâàåò åãî öåëîñòíîñòü, ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ è
ñòàáèëèçàöèè ëè÷íîñòè. (Á.Ã. Àíàíüåâ).

Èìåííî â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå öåíòðàëüíûì ëè÷íîñòíûì íîâîîáðàçîâàíèåì ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ ñòàíîâ-
ëåíèå íîâîãî óðîâíÿ ñàìîñîçíàíèÿ, ß-êîíöåïöèè, âûðàæàþùåãîñÿ â ñòðåìëåíèè ïîíÿòü ñåáÿ, ñâîè âîçìîæ-
íîñòè è îñîáåííîñòè, ñâîå ñõîäñòâî ñ äðóãèìè ëþäüìè è ñâîå îòëè÷èå � óíèêàëüíîñòü è íåïîâòîðèìîñòü.
Ïîâûøàåòñÿ çíà÷èìîñòü ß-êîíöåïöèè, ñèñòåìû ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå, ôîðìèðóåòñÿ ñëîæíàÿ ñèñòåìà ñàìî-
îöåíîê íà îñíîâàíèè ïåðâûõ ïîïûòîê ñàìîàíàëèçà, ñðàâíåíèÿ ñåáÿ ñ äðóãèìè. Ïîäðîñòîê ñìîòðèò íà ñåáÿ
êàê áû �èçâíå�, ñîïîñòàâëÿåò ñåáÿ ñ äðóãèìè � âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè, èùåò êðèòåðèè òàêîãî ñðàâíåíèÿ.
Ýòî ïîçâîëÿåò åìó ïîñòåïåííî âûðàáîòàòü íåêîòîðûå ñîáñòâåííûå êðèòåðèè îöåíêè ñåáÿ è ïåðåéòè îò âçãëÿ-
äà �èçâíå� íà ñîáñòâåííûé âçãëÿä � �èçíóòðè�. Ïðîèñõîäèò ïåðåõîä îò îðèåíòàöèè íà îöåíêó îêðóæàþùèõ
ê îðèåíòàöèè íà ñàìîîöåíêó, ôîðìèðóåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î ß-èäåàëüíîì. Èìåííî ñ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñ-
òà ñîïîñòàâëåíèå ðåàëüíûõ è èäåàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå ñòàíîâèòñÿ ïîäëèííîé îñíîâîé ß-êîíöåïöèè
ðåáåíêà.

ß-êîíöåïöèÿ ñïîñîáñòâóåò äàëüíåéøåìó, îñîçíàííîìó èëè íåîñîçíàííîìó, ïîñòðîåíèþ ïîâåäåíèÿ ìîëî-
äîãî ÷åëîâåêà. ß-êîíöåïöèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåò ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ ëè÷íîñòè ïîäðîñò-
êà, ÿâëÿåòñÿ ðåãóëÿòîðîì åãî ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè. Êàê ïîêàçûâàþò ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ,
íàëè÷èå ïîçèòèâíîé ß-êîíöåïöèè â ýòîì âîçðàñòå, ñàìîóâàæåíèå ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ïîëîæè-
òåëüíîãî ðàçâèòèÿ è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè. Íåãàòèâíàÿ ß-êîíöåïöèÿ ó ïîäðîñòêà, ñíèæåíèå ñàìîóâàæåíèÿ,
âîçíèêíóâ, èíîãäà ïðèâîäÿò ê ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè (Õ. Ðåìøìèäò).

Ó÷åáà â ïîäðîñòêîâûé ïåðèîä çàíèìàåò áîëüøîå ìåñòî â æèçíè ðåáåíêà. Íî ó÷åíèå, ñîõðàíÿÿ àêòóàëü-
íîñòü, ïî ïñèõîëîãè÷åñêîé ðîëè íå ÿâëÿåòñÿ òåïåðü âåäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ äëÿ ïîäàâëÿþùåãî ÷èñëà øêîëü-
íèêîâ. Ïîäðîñòêè, ñòðåìÿñü çàíÿòü çíà÷èìîå ìåñòî ñðåäè ëþäåé, âûõîäÿò çà ðàìêè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
è ïîñåùàþò çàíÿòèÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå, ïðåæäå âñåãî, ñïîñîáñòâóþò
ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè âîñïèòàííèêà, åãî òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ñàìîðåàëèçàöèè, ñàìîâûðàæåíèþ, à òàêæå
íà÷àëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ íà îñíîâå ñâîáîäíîãî âûáîðà íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè.

Çàäà÷à ïåäàãîãà, íàõîäÿùåãî ðÿäîì ñ ïîäðîñòêîì çàêëþ÷àåòñÿ â ïîìîùè åìó íàèáîëåå ïîëíî ðåàëèçî-
âàòü âîçìîæíîñòè ýòîãî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà, ïîìî÷ü â âûðàáîòêå ýôôåêòèâíûõ, êîíñòðóêòèâíûõ ñïîñîáîâ
ïðåîäîëåíèÿ òðóäíîñòåé, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ ïîëíîöåííîãî ïåðåõîäà ê âçðîñëîñòè.

Âàæíûì ñòèìóëîì ê ó÷åíèþ ÿâëÿþòñÿ ïðèòÿçàíèÿ íà ïðèçíàíèå ñðåäè ñâåðñòíèêîâ. Óñïåõ âûçûâàåò
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ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè, ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê ïðåäìåòó è ñòðåìëåíèå ðàçâèâàòüñÿ â ýòîì îòíîøåíèè.
Íåóñïåõ ïîðîæäàåò íåãàòèâíûå ýìîöèè, îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå ê ïðåäìåòó è æåëàíèå ïðåðâàòü çàíÿòèÿ.
Òàêæå è âûñîêàÿ îöåíêà äàåò âîçìîæíîñòü ïîäòâåðäèòü ñâîè ñïîñîáíîñòè. Ñîâïàäåíèå îöåíêè è ñàìîîöåíêè
âàæíî äëÿ ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ ïîäðîñòêà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ìîãóò âîçíèêíóòü âíóòðåííèé
äèñêîìôîðò è äàæå êîíôëèêò.

Åùå îäíèì ìîòèâîì ó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ãîòîâíîñòü ïîäðîñòêà ê òåì âèäàì ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå
äåëàþò åãî áîëåå âçðîñëûì â åãî ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ. Äëÿ ïîäðîñòêà ñòàíîâÿòñÿ ïðèâëåêàòåëüíûìè ñàìî-
ñòîÿòåëüíûå ôîðìû çàíÿòèé. Ïîäðîñòêó ýòî èìïîíèðóåò, è îí ëåã÷å îñâàèâàåò ñïîñîáû äåéñòâèÿ, êîãäà
ó÷èòåëü ëèøü ïîìîãàåò åìó.

Êîíå÷íî, èíòåðåñ ê èçó÷àåìîìó ïðåäìåòó âî ìíîãîì ñâÿçàí ñ êà÷åñòâîì ïðåïîäàâàíèÿ. Áîëüøîå çíà÷åíèå
èìåþò ïîäà÷à ìàòåðèàëà ïåäàãîãîì, óìåíèå óâëåêàòåëüíî è äîõîä÷èâî îáúÿñíèòü ìàòåðèàë, ÷òî àêòèâèçèðó-
åò èíòåðåñ, óñèëèâàåò ìîòèâàöèþ ó÷åíèÿ. Ïîñòåïåííî íà îñíîâå ïîçíàâàòåëüíîé ïîòðåáíîñòè ôîðìèðóþòñÿ
óñòîé÷èâûå ïîçíàâàòåëüíûå èíòåðåñû, âåäóùèå ê ïîçèòèâíîìó îòíîøåíèþ ê èçó÷àåìîìó ïðåäìåòó.

Â ýòîì âîçðàñòå âîçíèêàþò íîâûå ìîòèâû ó÷åíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îñîçíàíèåì æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû,
ñâîåãî ìåñòà â áóäóùåì, ïðîôåññèîíàëüíûõ íàìåðåíèé, èäåàëà.

Äîáèâàÿñü õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ â âûáðàííîì âèäå äåÿòåëüíîñòè, ïîäðîñòîê èìååò âîçìîæíîñòü ìíî-
ãîîáðàçíîãî ïðèëîæåíèÿ ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé, ïîëó÷àÿ óäîâëåòâîðåíèå îò ñâîåãî ÷óâñòâà òâîð÷åñêîãî ïî-
òåíöèàëà, ñòàíîâÿòñÿ óâåðåííûìè â ñåãîäíÿøíåì äíå è â ñâîåì áóäóùåì. Îí íà÷èíàåò ïëàíèðîâàòü ñâîþ
âçðîñëóþ æèçíü â íîðìàòèâíîì ïðîñòðàíñòâå îáùåñòâà, íà÷èíàþò äîðîæèòü ñâîåé ïðîôåññèåé. Âñå ýòî
îïðåäåëÿåò ñîöèàëüíóþ çàùèùåííîñòü ÷åëîâåêà â îáùåñòâå.
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